
PATVIRTINTA 
Jurbarko rajono Seredžiaus Stasio Šimkaus 
mokyklos-daugiafunkcio centro direktoriaus 

     2020 m. rugsėjo   d. įsakymu Nr.  
 

 

VAIKO DIENOS REŽIMAS 

 

LAIKAS VEIKLA 

7.30 – 8.40 val. SAVARANKIŠKA VEIKLA 
 

(pokalbiai, žaidimai, mankšta) 
 

8.40 – 9.10 val. PUSRYČIAI 
 

9.10 – 11.20 val. ORGANIZUOTA VEIKLA 
 

11.20 – 12.10 val. VEIKLA LAUKE 
(judrieji žaidimai, tiriamoji veikla, stebėjimai) 

 

12.10 – 12.40val. PIETŪS 
 

12.40 – 13.00 val. 
 

PASAKŲ IR EILĖRAŠČIŲ KLAUSYMAS 

13.00 – 15.00 val. POILSIO METAS 
 

15.00 – 15.30 val. INDIVIDUALI IR ORGANIZUOTA VEIKLA 
(lavinamieji ir kūrybiniai žaidimai, knygelių skaitymas) 

 

15.30 – 16.00 val. VAKARIENĖ 
 

16.10 – 17.30 val. INDIVIDUALI VEIKLA 
                                (žaidimai pagal vaikų poreikius grupėje, lauke) 
 

 


