
                                IUG vaiko dienos režimas 

 

 

         LAIKAS                                         VEIKLA 

7.30 – 8.35 val. Savarankiška veikla ( pokalbiai, žaidimai, mankšta) 

8.35 – 9.00 val.                               PUSRYČIAI 

9.00 – 10.45 val.                               Ugdomoji veikla 

10.45-11.30 val.                                Veikla lauke 

11.30 –12.05 val. Individuali ir organizuota veikla ( lavinamieji, kūrybiniai ir 

savarankiški žaidimai) 

12.05- 12.40 val.                                    PIETŪS 

12.40 – 13.00 val.                 Pasakų ir eilėraščių klausymas 

13.00 –14.40 val.                              Poilsio metas 

14.40 –15.25 val.                 Savarankiška veikla grupėje 

15.25 –16.00 val.                                 VAKARIENĖ 

16.00 - 17.30 val.   Individuali veikla ( žaidimai, pagal vaikų poreikius grupėje ir 

lauke)                    

 

                                                                                               

                                                                                              Pedagogė:    R. Andrejūnienė 


